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TRADICIONS 
XVI CONCURS DE PESSEBRES 

La Secció de Costums i Tradicions convoca el XVI Con~urs 
de Pessebres amb el suport de la Caixa de Pens1ons 
i que es regir<Í per les següents 

BASES 

1.- Tots els que vulguin particip~ al . X\1,l Concurs . ~e 
Pessebres, tenen que ¡>_assél! a mscnure s a les of1CI­
nes de la Caixa de Pens1ons, al carrer Sant Lluc, 
nº 2, del dia 9 al 21 de desembre. 

2.- S'agruparan en les següents categories: 

a) de 6 a 8 anys. 
b) de 9 a 11 anys. 
e) de 12 a 14 anys. 
d) de 15 anys endavant, entitats, associacions, 

escoles, etc. 

3.- S'establiran dos premis per categoria i els accesits 
que el jura t cregw oportuns. 

4.- Al mateix temps, s'establira un premi social entre 
els concursants, en el cas de <¡ue entre els premiats 
no hi hagués cap soc~ del C.C.R. i sempre que hi con­
cursen a cada categona. 

5.- S'anomenara un jurat qualificador que passara a visitar 
els Pessebres, el día Z6 de desembre, a partir de les 
10,30 hores. 

6.- Els premis es donaran en una Vetllada Infantil que 
es celebrara el día 5 de gener, a la tarda al Teatre 
Municipal. 

Arnb motiu d'aquest Concurs, la nostra entitat organitza 
una xerrada informativa sobre el muntatge dels Pessebres, 
a carrec d'En JOAN VIDAL i MARINE; a les Escoles 
d'Ulldecona. 

ATENCIO SOCIS: 

La Junta Directiva del Centre Cultural i Recreatiu, 
et convoca a la Junta General Ordinaria, que tindra lloc 
el proper dia 17 de gener, a les 21,30 h. en primera convo-
catoria i a les 22 h. en segona, al local social del C.C.R. 
(Carrer Major, 14 7, ler.) Teatre Municipal, per a tractar 
del següent: 

ORDRE DEL DIA 

1.- Lectura i aprovació, si procedeix, de l'acta 
anterior. 

2.- Exposició-resum d'activitats realitzades duran t 
l'any. 

3.- Informació 'de l'estat de comptes. 

4.- Aprovació, si procedeix, del pressupost exerc ici 
1986. 

5.- Renovació part de la Junta Directiva. 

6.- Precs i preguntes dels socis. 

RECORVA: El proper 17 de gener, Junta General. Com 
a soci tens el dret i l'obligació d'assistir-hi. T'esperem. 

Juntament amb aquest butlletí. rebras com en anys passats. 
una participació de lotería nadalenca. 

COSTUMS TRADICIONS 

POSTRES TRADICIONALS DE NADAL 
11La nit de Matines, la nit de Nadal, 
van trabar un Xiquet davant del Portal, 
Sa Mare l'agafa, li dona mamar, 
escolteu senyores, que vaig a cantar. 
Una canqoneta de molta primor, 
que els angels cantaven a nostre Senyor. 
Dones tireu figues que ja ve Nadal. 
Dones no en tireseu que us se podriran. " 

Canc;onetes com aquesta les ensenyaven, 
ja fa anys, els iaios, als seus netets per a 
cantarles el dia de Nadal, davant del Pessebre, 
quan es reunía tota la familia al voltant del 
braser o de la llar de foc. Per celebrar aques­
tes festes es menjaven els postres que us 
presentem a continuació. Alguns dels quals 
encara es fan ara. 

BORRAINES 

Fulles de borraina (unes 24 fulles) 
2 ous, 1 tassa de sucre, 1 tassa d'anís, la pell 
d'una llimona raspada, mel, i farina fins que 
es trobi que la pasta es prou consistent. Fet 
aixo es passen les fulles per la pasta i es 
frigen amb oli abundant i forc;a calent. Se 
posa la mel per a menjar-les. 

FIGUES EN PAELLA 

Figues seques 
Es pot fer la mateixa pasta que per a les 
borraines. També es frigen i es poden menjar 
amb mel, encara que ja són prou dolces. 

BUNYOLS DE MASSANA 

Massanes petites, que una vegada pelades 
i tret el cor, es tallen a rodanxes i es passen 
per la pasta que hem dit abans. Es frigen 
i tamoé es poden menjar amb mel o sucre. 

ROLLETS 

1 ou, 1 tassa de sucre, 1 tassa d'oli, 1 tassa 
d'anís, 1 tassa de llet, 1 paper de "gaseosa", 
1 qulleradeta de "llevadura" en pols i la farina 
que hi entri per a poder-se fer unes boletes 
amb les mans. Després amb el dit es fa un 
foradet al mig i ja es poden fregir. Es passen 
per sucre abans de menjar. 

PASTISSETS 

4 tasses d'oli, 2 tasses d'anís o aiguardent, 
1 tassa de sucre, 4 rovells d'ou (optatiu), 
la farina que calgui perque sigui consistent 
i confitura de cabell d'angel. 

Es prepára una pasta amb tots el ingredients 
i es fan unes boletes que s·'aplane n per a posar 
la confitura. Després es tapen i es fa un cordo­
net per tota la volta. Fet aixo ja es poden 
coure al forn, i quan es treuen s'ensucren. 

PASTISSETS EN PAELLA 

2 tasses d'oli, 4 tasses d'anís o aiguardent, 
1 tassa de sucre, fariaa i confitura de cabell 
d'angel. 

Es preparen com els anteriors, pero en lloc 
de posar-se al forn, es frigen. 

TORRO NEGRE 

1 quilo de sucre i un quilo d'ametlles trencades. 

Es posa el sucre al foc i quan comenc;a a 
tenir color es fique n les ametlles i es revol 
per a que quedi tot junt. Es treu del foc i 
s'escampa sobre una superficie plana untada 
amb oli o sobre una neula. Es formen unes 
barretes i quan esta fred ja es po~ menjar. 

MASSAPA 

1 quilo d'ametlles, 1 quilo de sucre, la pell 
d'una llimona raspada i 1/ 4 litre d'aigua. Tam­
bé es pot posar patata o moniato bullit. 

A les ametlles se'ls treu la pell i es molen. 

Es posa el sucre al foc amb l'aigua i quan 
l'almívar esta dur, s'afegeix a les ametlles. 
Se li posa la pell de la llimona i si es vol la 
patata o el moniato i es treballa molt bé. 
Fet aixo es posa a una caixeta de fusta forra­
da amb paper o neula per a que agafi la forma 
i es pugui' talla-r més bé. . 

OUS BUFATS 

5 ous, 1 litre de llet, 10 mides (mitja crosta 
d'ou) d'anís, 1 O mides d'oli, sucre (a gust de 
cadascú), mitja pastilla de "llevadura", la 
farina que calgui i mel. 
Amb tot aixo es prepara una pasta que es 
talla a trossets rectangulars i es frigen am b 
oli abundant. Al contacte de l'oli la pasta 
bufa i es potser per aixo el nom que tenen. 
Es mengen sucats de mel. 

VTEM~·¡t...t 
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COSTUMS 

Entrega de Premis del Concurs de 
«Saques d'Olivera» 

El día 20 d'octubre i dins de les festes 
en honor del nostre Patró Sant Lluc, tingue 
lloc a la Sala d'Actes de l'Ajuntament d'Ullde­
cona, l'entrega de premis del Concurs de 
"Saques d'Olivera", que vam organitzar. 

Estaven presents, la Comissió de Cultura 
de l'Ajuntament, directius del nostre Centre, 
me mbres del jurat d'aquest concurs, i públic, 
la majar part del qual, eren pagesos que havien 
participat en el esmentat concurs. 

Obrí l'ac te amb unes breus paraules 
el nostre president Gabriel Roig, tot dient 
que el passat dia 21 de setembre es va organit­
zar un concurs per tal de trabar la soca d'olive­
ra més grossa del terme d'Ulldecona. Per 
aixo es va anomenar un jurat que va decidir 
medir les saques a 0,50 m. d'alc;ada. Va donar 
les gracies als memt5res d'aquest jurat per 
la seva col.laboració. 

El primer premi va ser per a Enrique 
Ferré Peris, amb una soca que va medir 8,20 
m. de circumferencia, a la partida 11l'Arión11

• 

Se li va fer entrega d'una fotografía ampliada 
d'aquella olivera, posada amb un mar.e. A 
la resta de participants se'ls va fer entrega 
d'una ceramica commemorativa. 

Després va parlar Manel Ollé, el qual 
<ligué que a Ulldecona estan les oliveres més 
grans i més antigues, no ja de Catalunya, 
sino de tota la Península Iberica, ja que n'hi 
ha que poden arribar a tenir 2.200 anys. Fins 
ara no s'havia donat importancia a aquest 
f et i ja fa anys que s'estan arrancant algunes 
d'aquestes oliveres t an grans que hi ha al 
nostre terme. D'una sola d'aquestes oliveres, 
va dir, van sortir, 12.000 quilos de fusta. 
Tambe va parlar de l'importancia que en 
altres temp~ tenien aquests a rbres dels quals 
es treia: el seu frui t per a menjar, l'oli per 
a fer-nos llum i per a cuinar; quan la medicina 

TRADICIONS 
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no estava t an avan<;ada com avui, per a fer 
ungüents per a curar, i la se va llenya per 
escalfar-nos, o sigui que al voltant d'aquests 
arbres han viscut moltes generacions i fins 
i tot civilitzacions. Pensem, també va dir, 
que anys enrera, a Ulldecona, existien 300 
molins d'oli i dels que avui ja només en queda 
un, al Barrí de Valentins. 

Després ens va suggerir per a altres 
anys la possibilitat de fer aquest concurs 
a nivell comarcal, ja que als termes de La 
Sénia, Mas de Barberans, Godall, La Galera, 
Santa Barbara ... , també hi ha arbres milenaris. 

Finalment, l'Alcalde Jaume Antich, 
com a president de la Comissió de Cultura, 
va tancar l'acte amb paraules de felicitació 
per al Centre Cultural, per les activitats 
que du a terme durant tot l'any, i va donar 
el suport de l'Ajuntament per a altres anys 
poder fer aquest concurs a nivell comarcal, 
com ja hem esmentat. 

@§""""':~,:~::~::•m11111~u1111m111c111111111111c111111111111r11i!'i;i;'¡¡lllllOOlllClllllUINUlllllllllllC 

- •~ .L <A~!~. LA oev~ o•~~ rc:J~:J ~ INDUSTRIA Gf~AFICA.· 

AutomObils. lncend1. Robo. Individual. lncendis de Coll1tes. 1 la 
seva darrera novetat: VIDA. amb participaciO en els benelic1s 

Delegat a Ulldecona: PERE SANS i A RASA 
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ULLOECONA (Tarragona) 

LA NOSTRA GENT 

AVUI: 
Enriqueta Sales 
A vui, en aquest apartat de la nostra gent, tenim 

al nostre davant, a una persona molt popular a l C.C.R., 
sobretot entre ets infants i ta gent jove. Qui no la coneix! 
Es ENRIQUETA, una noia entusiasta i inquieta, que 
durant molts d'anys ha estat vinculada a la nostra entitat. 

Des de fa uns anys, organitzem per a tes Festes 
de Nada!, una vetllada per a infants, de la qua!, Enrique­
ta és l'encarregada de posar-ho en marxa. Aprofitant 
aquest motiu li hem fet unes preguntes: 

Com va comenc;ar la teva vinculació al C.C.R.? 

-Vaig entrar e n contacte en aquesta entitat l'any 
1972. Sempre he estat una persona activa, i en aquell 
t e mps era una de les entitats que duia a terme més 
activitats. 

Que representa pera tu, Jordi Valent? 

-Va ser la meva primera obra. En tinc un bon 
record, tant deis companys com de !'obra. Aquesta obra 
s'estrena l'any 1974 al Cinema Victoria ja que a l'Orfeó 
es feien obres. Des de tlavors fins ara no he parat de 
fer teatre. 

En quin paper t'has sentit més a gust? 

-Sens dubte fent e l paper de la vidua "Rossetló" 
a !'obra "!'Amor venia amb Taxi". Aquest és el perso­
natge que més ha agradat a la gent. 

Explica'ns alguna anecdota referent al teatre. 

-En tinc moltes, pero de totes una em va fer 
molta gracia. A !'obra "El Retaule del Fla utista", duiem 
un piano; un membre del grup abans de comenc;ar !'obra 
es posa sota l'escenari, per veure que hi havia. Va ser 
precisament en aquest moment quan es va col.locar 
el piano damunt la trapa. Era !'hora de comenc;ar i no 
se'l veia per enlloc. El nostre Director, Sans, estava 
ja nerviós, pero al no apareixer vam comenc;ar a repre­
sentar !'obra. De tant en tant s'escoltaven a sota del 
piano uns copets pero que no en feiem cas. Quan vam 
fe.r l'entreac te va comenc;ar a c ridar i a donar cops 
forts, llavors ens vam adonar de la seva presencia 
tot va acabar amb una gran rialla . 

Quin paper t'hagués agradat interpretar? 

-He fet papers cómics, m'agradaria fer o inter­
pretar un personatge dramatic. 

Ha influ'it el teatre en la teva persona? 
-M'ha influ'it molt. M'ha ajudat a comunicar­

me, a fer bones i noves amistats ambla gent. 

Quan vas comenc;ar a preparar teatre infantil? 

Dona'ns la teva opinió sobre els "Festivals lnfan-
• tils" 

-Se'n fan pocs. Els nens de l'avui són el futur 
del dema en tots els sentits i com no, ets futurs actors 
de la Secció de Teatre del C.C.R. encara que hi ha 
gent que no ho creu així. 

Quines al tres afeccions tens? 

-M'apassiona molt t'art. M'agrada v1s1tar i recrear­
me als museus, monestirs, exposicions, castetls ... 

Que penses de la joventut d'avui? 

-La joventut sempre és més o menys igual, e l 
que passa és que a cada generació ens sembla diferent. 
Els nostres avis no entenien e ts seus pares, els nostres 
pares ets seus, i nosaltres trobem antics als nostres. 
Es la tlei de l'evolució. 

Que és per a tu ser jo ve? 

-Et mittor moment de la vida d'una persona. Jo 
diría que és com moltes altres coses que despres de 
que ho perds, te n'adones del seu valor. 

Quines festes t'agraden més? 

-Aixo és dificil contesta r-ho. Cada festa té et 
seu encís . Els Nadals m'agraden perque són a legres 
i tot és ple de color. Els Carnestoltes perque són molt 
diver tits, La Setmana Santa, per ser uns dies espirituals. 
Les festes del poble per ser tradicionals .. . 

Que representa per a tu el carrer major? 

-Et centre del poble. El lloc on hi ha més ambient. 

Explica'ns que és la pluja. 

-M'agrada veure com plou i escoltar l'aigua com 
cau a terra. Es una cosa molt senzilla pero molt bonica 
i romantica. 

Que representa per a tu Sales i Ferré? 

-Es un parent llunya, pero cree que és un honor 
tenir-lo dintre de la familia. 

Digues tres paraules que siguin molt significatives 
pera tu. 

-Amor, comprensió i superació. 

Quins apartats del butlletí modificaries quins 
posaries de nou? 

-Et butlleti m'agrada tal com esta. Hi ha un apar­
tat per a cadascuna de les seccions, col.laboracions ... 

-Fa uns quatre o cinc anys. Només ens resta donar- te les gracies per ta teva 
Quines experiencies t'ha aportat assajar els nois col.laboració i encoratjar-te a seguir ajudant ats joves 
joves? de teatre d'aquesta entitat . 

-Molt bones. He entrat en contacte amb e ts joves 
que més endavant seran els actors i actrius de l futur 
de la nostra ent ita t, i que t enen moltes ganes de treba­
llar i de fer teatre. 

Quines passes dónes per a preparar una obra 
infantil? 

-Em tlegeixo unes quantes obres. Penso en ta 
gent que té ganes de sortir a fer teatre. Es important 
poder tenir un paper per a tots, (encara que no sigui 
principal). Miro també que no hi hagi massa compticació 
en quant a decorats i vestuaris ... 

PIENSOS Y GRANJAS 

Murado do Bolx, 105 - Toléfono 71 02 51 
ULLDECONA 

1Torro9ono1 



111 JORNADES DE TEATRE 
D'AFECCIONATS • TARDOR 1985 

DIARI PERA UNES JORNADES 

- Inicio aquest diari amb il.lusió, aquest diari breu 
pero entranyable. 
Aquests propers set dies de tardor, la vida deixara anar 
lliurement un bri de cada sentiment. Qui sap s i ens 
retrovarem amb algun conegut personatge que ens faci 
evocar amb subtilit at un fet dit xós, una emoció oblidada 
en el calaix dels records inoblidables! .. . El temps es 
det ura, la fantasia se'ns manifesta t riomfal i, gustosa­
ment , ens convertim en els seus adoradors. 

6 D'OCTUBRE 
Encara fa bo: bon comen~ament. El programa 

d'avui diumenge sembla suggeridor: una bona obra i 
un grup de teatre ben conegut pel nostre públic "LA 
NOCHE DE LOS CIEN PAJ AROS" de J AIME SALOM 
pel GRUP "DITIRAMBO" de LA SENIA. Aquesta obra, 
amb transfons moral, ens condueix a la reflexió. El 
temps deixa de presentar la seva tradicional lineali tat 
utilitzan-se t ecniques lle caire simbolic t ípicament 
salomnianes. 

El públic gaudeix: for t aplaudiment final. Bon 
comen~ament amb un t reball ben fet . 

13 D'OCTUBRE 
Els comentaris t eatrals pel carrer han augmentat. 

Avui hi ha més públic que el passat diumenge. 
El "GRUP DE TEATRE DEL CENTRE" de LLO­

RENC DEL PENEDES, ha estat centre de gran espectació, 
ja que est a avalat amb un bon seguit de premis i reconei­
xements teatrals. "EL CRIAT DE DOS AMOS" de GAR­
LO GOLDONI, és l'obra representada i ens fa adonar 
que podem gaudir i riure for~a amb les comiques si tua­
c ions que es desenvolupen a la llunyana Venecia, la 
dels carnavals i els Casanoves enamoradissos. Aquest 
entranyable criat sera el comentari principal dema 
dilluns, -a l'hora del cafe, o en les converses matineres 
dels forns de pa. Un bon record. 

20 D'OCTUBRE 
Tinc ganes d'arribar a casa. Sembla que el t ren 

es fa mandrós i l'acabament del viatge se'm mostri 
llunya, quasi etern. Dema sera Sant Lluc. 

Per la fes ta sempre se'ns reserva alguna cosa 
especial: aqt1est any la sorpresa és el "CERCLE DRAMA­
TIC TA LlA" de LLEIDA. Avui no cabra ni una anima 
mes a la sala. Llegeixo el programa: "EL AMOR DE 
LOS CUATRO CORONELES" de PETER USTINOV. 
Com un conte fantastic es desenvolupa l'obra amb la 
caracter ística i excel.lent interpretació del grup lleidata.­
"Quina !lastima que aquestes jornades siguin tan c urtes"­
es lamenta una senyora de la · tercera f ila que no ha 
parat de r iure com un infant en tota l'obra. (Aquests 
comentaris em sembla que tenen for~a impor tancia). 

" EL AMOR OE LOS CUATRO CORONELES " 
Cerc l e Dr a matic Talia de Ll eida 

"LA NOCHE DE LOS CIEN PAJAROS" 
Grup Ditirambo de La Sénia 

- "EL CRIAT DE DOS AMOS" 
Grup de l Centre de LlorenQ del Penedes 

" TAFALITATS " 
Grup La Tramoia de Vila-seca 

"LES CARTES D' HERCULES POIROT" 
Grup Escenic del Patronat de Tortosa 

"L'HOSTAL DE L'AMOR" 
La Vitxeta de Reus 

"UN TRAMVIA ANOMENAT DESIG" 
Secció de Teatre del Centre Cultural i Recreatiu 

27 D'OCTUBRE 
A vui m'he posat l 'abric. Ara fa un temps en que 

és molt facil "pescar" un refredat. Malgrat tot, l'ambient 
de la sala no té aquest a tarda res de fred . El "GRUP 
DE TEATRE LA TRAMOIA" de VILA-SECA, amb "TAFA­
LITATS" de KARL VALENTIN, ha provocat el somriure 
de pet its i grans, xiscles, exclamacions, a mb un humor 
que de vegades ens suggeria escenes del cinema mut, 
de vegades el tradic ional humor catala, o inclús el record 
d'alguna situació quotidiana que ens és prou fam iliar. 
El treball actoral és destacable i l'acompanyament 
musical és un element for~a interessant i novedós per 
al nost re públic. 

3 DE •NOVEMBRE 
Ja hem encetat un nou mes. Cinc set manes ja 

són passades amb tanta rapidesa com els meus via tges 
en tren. 

Es interessant la varietat de te mes i generes 
que han desfilat per l'escenari. A vui , concretament, 
se'ns presenta una obra de genere policiac, teatre . de 
"suspense" on l'acció, enlloc de desenvolupar-se en la 
ciutat de Londres, té com a marc físic el t erritori nord 
de Catalunya: "LES CARTES D'HERCULES POIROT" 
de JAUME FUSTER. L'obra és representada pel "G RUP 
ESCENIC DEL PATRONAT" de TORTOSA. Fore m espec­
tadors d'un seguit d'assasinats misteriosos on la imperfec­
ció en l'ejecució descobria l'assasi irremediablement. 
Cinc set manes ja de t eatre, i ja s'apropa el final!. 

10 DE NOVEMBRE 
Si al t reball ben fe t se li uneix una dol~a estet ica 

el resultat és molt millor . "L'HOSTAL DE L'AMOR" 
de FERRAN SOLDEVILA, pel "COL.LECTIU DE TEATRE 
LA VITXETA" de REUS, ens oferia una magnífica demos­
t ració del que es pot aconseguir al t reballar i est imar 
el teatre. L'obra era com una llepolia petita pero que 
deixa a la boca un regust dolcíssim. Els actors invairen 
l'escenari recordant-nos els personatges de la come­
dia italiana, amb la 'belle~a i la poesía d'un text catala 
suggeridor. 

17 DE NOVEMBRE 
Se' m fa difícil comentar l'obra d'avui. Potser 

aquest grup de teatre d'Ulldecona es una mica massa 
atrevit: "UN TRAMVIA ANOMENAT DESSIG" de 
TENNESSE WILLIAMS."Que en sortira de tot aixo?"­
"Diuen que és una obra molt forta i molt difícil"-"J o 
la vaig veure una vegada, ja fa molt de t emps al cine 
i la vaig t robar molt fort a", comentaris generals d'un 
públic que invaí l 'Orfeó, lo qual representava una gran 
responsabilitat per al grup d'Ulldecona. Els cors de 
darrera el teló bategaven al cent pero sempre al uníson, 
i així, de la mateixa manera l'apla udiment final esclata 
ben unit com un fort i únic agra"iment. No són necesar ies 
més paraules.(Tots els mig comediant s ja ho sabem, 
veritat?). 

A vui, al baixar de !'escalet a del tren, he esguardat 
per un moment el poble . Sóc terriblement sentimental 
i no puc evi tar plorar. M'he fregat una mica els ulls 
encara terbols i me'n he recordat que possible ment 
hi haura reunió de teatre. He pres la malet a i he des<:obert 
malauradament que m'havia oblidat el meu diari en 
un dels vagons, entre la gent. Possiblement no el llegira 
n.ingú. Hauré de comprar-ne un altre per a l'any que 
ve, quan retorni la fantasia al meu poble. Ui! Quin fred 
que fa! . 

CLOENDA "III JORNADES DE TEATRE" 

., 



SECCIO DE MUNTANYA 

Siempre ha existido la persona que, 
por simple satisfacción personal, se acerca 
los domingos o fines de semana a la montaña, 
disfrutando de una placentera comida mien­
tras se oxigena con el puro aire ambiental. 
Llegada la t arde, recoge los trastos y a casita, 
a las comodidades del hogar, a descansar 
de un día de vida "salvaje" en la naturaleza. 

Qué ocurre?... Qué pasa?... Por qué 
tanto afán en disfrutar de un poco de vida? 

Unos lo llaman "relax", mientras que 
otros simplemente buscan la paz semanal 
o el cambio de una rutina o ambiente. Otros, 
por otra parte, lo hacen como deporte . Pero 
todos en conjunto, llámese como se llame, 
lo único que codician es un retorno paulatino 
a la esperanza de vivir y saber vivir. 

Se preguntarán a que me refiero, pues 
simple y llanamente a ese instinto, que aunque 
se halla aún en nosotros, está adormilado 
y somnoliento. Fíjense en el mismo detalle 
de que para desplazarnos a cualquier sitio 
lo hacemos, por sistema, en un vehículo. 
Solo con mirar a aquellos que marchan de 
camping en el verano, llevando consigo inter­
minables montones de qbjetos inútiles, pero 
eso sí, cómodos; que la sociedad se encarga 
de introducirnos y que sin darnos cuenta, 
al facilitarnos más las cosas, apagan cada 
día más nuestro instinto de supervivencia 
y nuestra inteligencia, sí nuestra inteligencia, 
porque tan fáciles son las cosas, que no tene­
mos que pensar para conseguirlas , simple­
mente comprarlas. 

En el principio de la hi.storia del hombre, 
era parte de la naturaleza y de ella sacaba 

lo que necesitaba, se adaptaba a esta, era 
parte integrante en ella. Ahora, seguimos 
siendo parte de esta naturaleza, pero adaptán­
dola a nuestras necesidades, cambiando su 
forma de ser e intentando que se "acostumbre" 
a la nuestra, y de todos es sabido, que no 
es posible, que cuando se "enfada" ni tan 
siquiera toda la fuerza de la humanidad puede 
detenerla. 

El hombre en si, el ciudadano medio 
de nuestra sociedad, necesita muchos elementos 
auxiliares para poder vivir, ya no en un ambien­
te hostil, sino simplemente alejado de sus 
ciudades o de su habitat cotidiano. 

Debemos comprender que somos parte 
de la naturaleza, comprenderla y respetarla, 
para que ella haga lo mismo con nosotros. 
Debemos volver un tanto a nuestras antiguas 
costumbres, no, no me refiero a que cojamos 
la piel de un animal, nos la ciñamos y ¡ala! 
al monte, a vivir en plena naturaleza, porque 
lo único que vamos a conseguir es que la 
naturaleza nos premie con un buen catarro. 
Se trata simplemente de volver a una vida 
natural, pero respetando en todo momento 
el avance de la ciencia y la humanidad, una 
alimentación sana y un ejercicio eficaz, no 
solo durante el domingo, sino toda la semana, 
para que al llegar el domingo podamos andar 
por el monte con un buen ánimo. 

El monte es de todos nosotros y por 
supuesto de la fauna que lo habita, seamos 
pues, conscientes de nuestra obligación y 
que nuestra presencia no desbarate ese entorno, 
ayudando a conservar lo que nos queda, y 
si alguien no sabe asumir esta responsabilidad, 
seamos lo suficientemente consecuentes 
como para recordársela. No se trata de una 
actitud desembocada a unos intereses, se 
trata de una actitud humana y natural. 

FERNANDO JOSE GUARCH 
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.n Go6'- I=_ Ho HEM PAssAT A soLEs 

...., ~ ~...., Aplego a Betlem La porta que s'obre 

==-=
~- la nit d'un desembre, amb gran majestat 

La rosa deim els petals, 
les espines i el jardí. 
Canvia aquestes coses seves, 
per al tres que no tenen f i. 
Per petals que no poden caure, 
per jardins d'wt infinit, 
per espines que no es claven, 
per wt es,,Os, Jesucrist. 

CARME SALOMON 

a les afores veig i em trobo amb un home 
molt sol un pessebre. de color trencat. 

====

:º Una remor a dintre - Es la meva dona 
el cor se m'emporta que ha estat de part, 
mentre un vent suau ho hem passat a soles 

==-=-
~-- fa moure la porta. i estava espantat!. 

De sobte la llum Entro a la cambra 
els ulls em fereix, més humil del m6n 

al m6n s'ofereix. la més gran dol~or. =-
~===- dalt de mi un este! · i entre palla i fusta 

A l'instant del fons 

~===-Q un gemec s'escolta 
un plor de miny6 
i un sospir de dona. 

JOSEP 

¡ RESUM D'ACTIVITATS 
Secció de T eatre -1985 

Dissabte, 29 de desembre 1984, representació 
al teatre "La Lira de Roquetes", de l'obra 
original "'d'Assumpta González "De més verdes 
en maduren". 
Dissabte, 5 de gener, Gran Vetllada per a 
lnfants amb la rep.resentació a carrec de 
la Secció Infantil de Teatre, de !'obra de 
Carme Suqué "La casa del mariner". 

Dissabte, 2 de febrer, representació a La 
Fatarella de l'obra original de Josep Mª de 
Sagarra "El Cafe de la marina". 
Dissabte, 30 de marc;.:, representació al col.legi 
"La Consolació" de Vinaros, de l'obra original 
d'Assumpta González "Arribaré a les set ••• mort", 
per la Secció Juvenil. 
Divendres, 1 O de maig, al Teatre Municipal 
d'Ulldecona, i diumenge, 12, al Centre Obrer 
de La Sénia, representació de "El cate de 
la marina". 
Divendres, 31 de maig, a !'Aldea, i Dimecres, 
11 de setembre, a Borges del Camp, represen­
tació de "El cate de la marina". 
Dissabte, 20 de juliol, al Teatre Municipal; 
dissabte, 27 de juliol, a Sant Caries de la 
Rapita; dimarts, 13 d'agost, ~ La G~lera; 
diumenge, 25 d'agost, a Freginals; d1lluns, 
26 d'agost, a Remolins; i dimecres, 18 de 
setembre, a Bitem, representació de l'obra 
original de Francesc Lorenzo Gacia, "El millar 
dependent del món". 
Diumenge, 17 de novembre, representac~ó 
de l'obra de Tennesse Williams "Un tramv1a 
anomenat desig" com a cloenda de les 111 
J ornad es de T eatre d' A feccionats que es 
van celebrar al Teatre Municipal d'U lldecona, 
tots els diumenges des de el 6 d'octubre. 

Dissabte, 21 de desembre, representació 
al Teatre "La Lira de Roquetes" de l'obra 
"El cafe de la marina". 
Un total de 16 representacions teatrals, amb 
6 obres de teatre. Que consti, pero, que tres 
eren de l'any anterior: "De més verdes en 
maduren", "Arribaré a les set ••• mort" i "El 
cate de la marina". No esta mal, eh!. 

Carnisseria BEL. QU~ROL 

Sant flntoni, 18- Tel. 720464 
ULLDECONfl 

Espumosos S A N S 
BEBIDAS Y REFRESCQS 

Entenze, 30 - Tel. 72 03 40 • ULLOECONA 

Resum d' activitats Secció 
Costums i Tradicions -1985 
Dissabte, 5 de gener, al Teatre Municipal 
d'Ulldecona, entrega de premis del "XV Concurs 
de Pessebres". 
D issabte, 16 de marc;.:, Festa de I' Arbre, amb 
plantada de pins a la zona del diposit d'aigües 
d'U lldecona. 
Divendres, 29 de mar~, · al Col.legi Públic 
d'E.e:;.B. "Ramón y Cajal", XIV Concurs Literari. 

Diumenge, 21 d'abril, 
l'Ajuntament, entrega 
Concurs Literari". 

a la Sala d'Actes de 
de premis del "XIV 

Dimarts, 23 d'abril, Diada de Sant Jordi, 
amb venda de roses. ·i llibres a la pla~a de 
l'Església. 
Dissabte, 11 de maig, col.laboració amb els 
actes de l'inauguració oficial de l'Embassa­
ment "Pantano" d'U lldecona, amb el muntatge 
d'una exposició fotografica sobre les obres 
del "Pantano", des de els seus inicis fins avui. 
23 de juny, Focs de Sant Joan, amb reparti­
ment de coca moscatell, gratuYt per a ls 
socis. 
Dissabte, 13 de juliol, Festival Infantil al 
Teatre Municipal, amb les actuacions estel.lars 
del Mag il.lusionista "Enigma" i els pallassos 
"Toni i Caprani" 
Dissabte, 31 d'agost, Festes Majors, XIV Con­
curs de Dibuix Rapid. 
Dilluns, 2 i Dijous, 5 de setembre, també 
a les Festes Majors, Jocs Populars lnfantils, 
al Passeig de l'Estació i Mercat Vell, en col.la­
boració amb el Club Sant Lluc. 
Dissabte, 7 de setembre, Festes Majors, a 
la Sala d'Actes de l'Ajuntaryient, entrega 
de premis del XIV Concurs de Dibuix Rapid. 
Per la tarda participació amb dues carrosses 
a la desfilada pels carrers del poble. 
Dissabte, 21 de setembre, Concurs per a 
trabar la soca d'olivera més grossa del terme 
d'U lldecona • 
Diumenge, 20 d'octubre, Festes de Sant Lluc, 
a la Sala d'Actes de l'Ajuntament, entrega 
de premis del Concurs de Saques d'Olivera. 
Dijous, 26 de desembre, XVI Concurs de Pesse­
bres. 

joan miquel subir ats castell a . ma 1Qr n . 1SJ tel. 7l 06 J8 - u l l dc con a 



Coneixem els nostres !utors ~ 

Maria Manent 
El premi d1Honor de les Lletres Catala­

nes, institu"it i dotat per la Societat Omnium 
Cultural, ha estat atorgat enguany al poeta 
i home de lletres MARIA MANENT. 

-Aquest premi es considera la maxima 
distinció que es concedeix als escriptors dels 
Pa"isos Catalans (és com una mena de Premi 
Nobel de les Lletres Catalanes), i que es 
va instituir l'any 1.969, ha desvetllat sempre 
moltes polemiques, perque sovint hi ha qui 
diu que l'hauria d'haver obtingut una persona 
dif erent d'aquell a qui l'han concedit. Aquest 
cop, pero, ningú no ha gosat insinuar que 
la decisió hagi estat poc encertada, perque 
la qualitat de la seva obra i l'exemplaritat 
que la seva vida, com a escriptor i com a 
ciutada, infonen respecte als més inclinats 
a la disconformitat i a la contestació. 

VIDA.- Neix a Barcelona, l'any 1.898. 
Ha estat vinculat al moviment literari i cultu­
ral del "noucentisme" del qual han estat figu­
res sobresortints els grans poetes JOSEP 
CARNER i "GUERAU DE LIOST". Aquest 
moviment propugna va l'ideal de la perf ecció 
en l'art i la literatura, l'exaltació de la f eina 
ben feta, el rebuig de la vulgaritat, de la 
facilitat, de les concessions a la b~rroeria, 
al pintoresquisme i a la banalitat. 

D'en9a d'aleshores les coses han canviat 
molt i les tendencies literaries s1han anat 
succeint les unes a les altres, pero MARIA 
MANENT, s'ha mantingut sempre fidel a 
si mateix, sense deixar-se vincular pel vent 
de les noves modes i de les imposicions, i 
l'altra qualitat de la seva obra ha fet que 
en tot moment li fos reconegut el lloc impor­
tantíssim que el seu nom ha conquerit en 
la literatura catalana. 

_OBRA.- El primer llibre de poemes 
de MARIA MANENT es diu "LA BRANCA", 
publicat quan només tenia vint anys. L'han 
seguit "LA COLLITA EN LA BOIRA", "L'AIRE 
DAURAT", "L'OMBRA", "LA CIUTAT DEL 
TEMPS" i "COM UN NUVOL LLEUGER". 
Alguns llibres d'aquests apleguen no únicament 
poemes originals sino també versions de la 
lírica oriental, és a dir, poemes que són com 
a recreacions d'altres poemes, interpretacions 
propies de motius d'aquella poesía que MARIA 
MANENT ha arribat a conéixer molt bé. Es 
també molt important la vers10 catalana 
que ha f et de molts poetes anglesos i nord­
americans. 

Com a escriptor en prosa, MARIA 
MANENT, ha donat a coneixer diversos reculls 
del seu dietari personal, amb els · títols "A 
FLOR D'OBLIT", "EL VEL DE MAJA" (PREMI 
"JOSEP PLA" 1974), i "L'AROMA D'AR~", 
que són autentics models de prosa literaria 
en que excel.leixen els retrats de personatges 
importants tractats pel poeta durant la seva 
llarga vida i descripcions de paisatges diversos, 
especialment dels que ell coneix més bé: 
El Maresme, El Montseny i El Camp de Tarra­
gona. 

Aquí teniu una petita mostra de l'obra 
poetica de MARIA MANENT. Es un poema 
del seu llibre "L'AIRE DA URA T": 

POEMA ANTIC 

Als quinze anys era soldat: 
als vuitanta torno a casa. 
Trobo un home al vell camí, 
per mallar li preguntava. 
"Bui~ és la te va llar, 
i la co~en brolla i arbres". 
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( 1 RESTAURANTE"BARBACOA" 

•ZUMOS DE FRUTAS NATURALES 

UCOS-BOl fU:~~~:;::~~~~º"" 
l9.SALON PARA BODAS Y BANQUETES 

•RINCON DE JUEGOS 

Avda.Salomón, 20 
~el. 720662 ULLDECONA 

Local eon aire acondicionado 

SABIES QUE ... ? 

LES CALDES 
Així s'anomenaven els establiments 

de l'epoca romana destinats a la neteja i 
relax dels ciutadans. Eren uns grans edificis 
dividits en cambres on, aprofitant l'escalfor · 
de l'aigua, ja de manera natural o artificial, 
el poble podía gaudir d'una bona ·neteja un 
cop per setmana. Sembla ser que en un prin­
cipi no estava ben vist que les dones poguessin 
fruitar d'aquest servei, pero ' a les darreries 
de la República la cosa ja va canv.iar, el que 
obliga els empresaris de les termes, a fer 
dos horaris en el cas dels establiments petits, 
que no tenien cambres separades, i tot aixó 
motivat per l'opinió adversa dels prohoms, 
els quals afirmaven que les caldes eren llocs 
adients per a afavorir ·trobades llicencioses. 
A pesar de les fortes crítiq.ues i les prohibicions 
el costum de que les dones apleguessin a 
les caldes es va perllongar. 

De vegades era el municipi, !'emperador 
o un particular qui c0rría a carrec de les 
despeses, bé tot l'any o bé en determinades 
dates, encara que el més normal era que 
cadascu pagués el seu bany (no se sap ben 
bé per que, pero les dones solien pagar més 
que els homes). 

Aquest servei era tan estés que tetes 
les ciutats es podien gaudir. 

Un bany complert es composava de 
quatre parts: 

Primera - Romandre en una atmós-
fera calenta (estufa) 

Segona - Bany d'aigua calenta 
Tercera - Bany d'aigua freda 
Quarta - Massatge 

Abans de prendre el bany i per tal 
d'evitar sorpreses, hi havia una sala on es 
guardava la roba. 

N'hi havia persones que no estant d'a­
cord amb aquestes fases del bany, utilit:zava 
altres sales on transpiraven aire calent i 
després es donaven un bany fred o una dutxa. 

A més d'aquestes dependencies hi 
havien establiments que tenien altres sales 
destinades a la conversa, restaurant, sales 
de joc, sales d'instrucció, etc. 

Les caldes a Roma, eren de proporcions 
gegantines; la de "Carcalla" tenia una extensió 
de cent divuit mil metres quadrats i la de 
"Diocleciano" cent trenta mil, amb una piscina 
de tres mil sis-cents metres quadrats. 

A Catalunya, les Caldes de Malavella 
Montbui, ocupaven el mateix lloc que ara 

ocupen els balnearis. Foren constru.ides exca­
vant una part del sol per tal d'aprofitar milior 
el calor natural de les seves aigües. 

Encara avui es conserven en bona 
part les de Montbui per més que no són del 
tot visibles per a restar embotides en edificis 
més moderns; no obstant, es pot veure una 
sala subterrania on hi ha un banc en el qual 
devien seure els banyistes i on encara es 
pot notar una temperatura tórrida. 
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IV centenari de la visita de Felip 11 
a la nostra Vila 1586-1986 

"Salió el Rey de Madrid con su séquito 
el día 19 de enero de 1.585, visitando las 
poblaciones más importantes de Aragón y 
Cataluña, en lo qual empleó casi todo el año". 

"···Y el 3 de enero del año 1.586, salÍÓ 
para Ulldecona, donde estuvo tres días". 

"El Rey acordó celebrar en Ulldecona, 
el día 6 de enero, Za fiesta de los Santos Reyes, 
con todo el fausto Real, y con las grandes 
manifestaciones de religiosidad con que han 
acostumbrado celebrar esta festividad en 
España los Monarcas católicos". 

" ... Su Majestad ofreció en la Misa, 
tres cálices, como tenía de costumbre hacerlo 
todos los años, en memoria sin duda de los 
tres Santos Reyes. Uno de dichos cálices 
lo regaló a Za iglesia parroquial de Ulldecona, 
donde aún se conserva; es de estilo gótico, 
y sirve para poner el cuerpo del Señor en 
el monumento el día de Jueves Santo". 

"Según parece, el Rey se enteró con 
gran curiosidad de todo lo más notable de 
Ulldecona y su término; pues Martorel, en 
la Historia de Tortosa, que escribió en el 
año 1.625, al tratar de Ulldecona, hace men­
ción entre otras cosas, del 11AubellÓ" o sumi­
dero que sirve para desagüar Za huerta, y 
dice que fue a verlo D. Felipe JI cuando estuvo 
en dicha Villa"· 


